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2023/12/17( 日 ) 午後
立命館大学衣笠キャンパス研心館 402 号 / Zoom 配信

学生・大学関係者・学生と健康について

考える事に興味がある一般市民

参加無料（事前申込要、右記 QR 参照）

ヘルシーキャンパス京都ネットワーク

ヘルシーキャンパスフォーラム実行委員会

京都市

NPO 法人京都禁煙推進研究会

全国大学保健管理協会

こちらの QR コードよりお申込みください。

なお、感染状況が拡大した場合には、

オンラインのみでの開催となります。

申込締切：12/8(金）

立命館大学 BKC 保健センター　山本・簑原

TEL：077-561-2635

MAIL：kenko@st.ritsumei.ac.jp
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プログラム

講師紹介

第一部

13:00 ～　開会挨拶
> 立命館大学副学長 伊坂忠夫

13:05 ～　来賓挨拶：
> 京都市保健福祉局

健康長寿のまち・京都推進担当局長 谷利康樹 様

13:10 ～　ヘルシーキャンパス進捗報告
> 京都産業大学　保健管理センター
> 滋賀大学　　　保健管理センター

13:25 ～　学生の健康づくり活動報告
1. infermira - 京都看護大学

> ヘルシーコミュニティの“わ”を広げよう

～ 2 年目の活動を通して～

2. Foodies - 京都産業大学

> 本当の意味の『毎日みんなが食に困らない』
学生生活を目指して

3. La Sante - 京都女子大学

> La Sante から広げる健康

4. 若者に HPV ワクチンについて広く発信する会 Vcan
- 滋賀医科大学

> 知らないまま後悔しないで　予防できるがんのこと

5. 同志社大学
> 大学生の口腔保健行動に関する行動変容

6. BohNo - 立命館大学

> 食を通して、若者の視野を広げる

14:10 ～　学生発表団体によるパネルディスカッション

14:45 ～　休憩
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「大学から学生・教職員をはじめとしたすべての人々と社

会の健康を創造する」ことを目指し、京都市内の大学や

関係機関が連携・協力するネットワークです。

京都の大学から全国・世界へ「健康を大切にする文化」

を広げていくことを目指します。

京都外国語大学 / 京都外国語短期大学
健康サポートセンター保健室

京都看護大学

京都産業大学 保健管理センター

京都女子大学 健康管理センター診療所

京都精華大学

京都大学 医学研究科予防医療学分野

同志社大学 保健センター

佛教大学 健康管理センター

立命館大学

「ヘルシーキャンパス京都ネットワーク」について

　   参加組織（あいうえお順）関

第二部

14:55 ～　ウォーキングチャレンジ 2023 表彰式

15:05 ～　講演
> 関西学院大学 経済学部准教授　黒川博文 先生

 「みんなの健康を後押しするためのナッジ：
考え方と使い方」

16:05 ～　学生スタッフ企画（下記）

16:20 ～　学生団体表彰

16:30 ～　閉会挨拶

黒川博文 先生（関西学院大学　経済学部准教授）

関西学院大学経済学部卒業後、大阪大学大学院経済学研究科

博士前期課程・後期課程修了。日本学術振興会特別研究員、

兵庫県立大学国際商経学部准教授などを経て、2023 年

4 月より関西学院大学経済学部准教授。専門は行動経済学、

実験経済学。著書に「今日から使える行動経済学」（共著）

などがある。

食事や運動、睡眠、心のことなど健康に

関するテーマの川柳を募集中です。景品

は Amazon ギフト券！皆様奮ってこちらの

QR コードよりお申し込み下さい。

学生スタッフ企画「健康川柳コンテスト」開催！！



第12回ヘルシーキャンパスフォーラム学生企画

応募方法

対象

募集要項

審査基準

各賞

お申し込みについてご不明な点がございましたら、下記問い合わせ先までご連絡ください。
問い合わせ先：立命館大学 BKC保健センター TEL：077-561-2635 Mail：kenko@st.ritsumei.ac.jp
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応募日時

2023年11月6日
〜

2023年12月8日
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QRコードを読み取って
ご応募ください。

12月17日（日）の第12回ヘルシーキャ
ンパスフォーラムにご参加いただける方

① 川柳
テーマ：生活習慣（食事、運動、

睡眠、こころ、嗜好品など）
② コメント
＊1人何回でも応募できます！

①インパクト
②共感性
③独創性
＊広く生活習慣および健康の在り方について
の関心を引くものであること
＊独創性に富み、広範に共感を誘うもの

当日、参加者で1位〜3位を選びます！商品はAmazonギフト券！
1位：2000円 2位：1000円 3位：500円
その他に講演講師の黒川先生賞もあります。


