
【グループ参加】
ウォーキングチャレンジ参加大学に在学する
学生または教職員の1名がリーダーとなったグループ。
リーダー以外のメンバーは、ウォーキングチャレンジ参加大学
に在籍していない方（ご家族やお友達）でも参加が可能。
グループの人数は2～10名。

個人参加 グループ参加

…

ウォーキングチャレンジ参加大学所属の学生または教職員

ウォーキングチャレンジ参加大学所属の学生または教職員及びそのお友達やご家族

リーダー メンバー

● 非常勤職員・派遣職員も参加可能

■グループのリーダーとして参加登録される方
→1. まず、グループリーダーが専用サイトより参加登録を行ってください。

※その際、「参加形式」を「グループ参加」にすることを忘れずに。
2. 参加登録が終わると、マイページに進みます。

マイページからグループに参加するメンバーのメールアドレスを登録してください。
すると、リーダーが登録した（参加するメンバーの）メールアドレスそれぞれに
招待メールが届きます (マイページからでも招待可能です）

■グループのリーダー以外のメンバーとして参加される方
→招待メールが届いたら、招待メールに記載されているURLから参加登録を行ってください。

※メールアドレス、参加形態（グループ参加）、所属大学、グループ名は変更できません。
※参加登録が完了したらマイページをお使いいただけます。
※リーダーからの招待メールが来ただけでは参加登録にはなりません。

必ずメンバーも参加登録手続きを行ってください。



●登録期間を超えての参加登録はできません

●個人参加とグループ参加の二重登録はできません

●ウォーキングチャレンジ参加大学のいずれにも所属されていない場合は、
グループメンバーとしてのみご参加いただけます

（個人参加、グループリーダーとしての参加はできません）

●メンバーは、リーダーの所属する大学のチームに所属します
例： リーダー ・A大学所属

メンバー1・B大学所属
メンバー2・C大学所属

この場合は、全員がA大学の所属となります。

●イベント期間途中でのメンバー増減はできません
（システムの関係上、最初に登録した人数での自動計算となるため、

人数増減についての対応はできかねます）
怪我等で途中離脱した場合、歩数登録データはそのまま残ります。

※怪我など無いよう十分にご留意の上、無理の無いようにご参加ください

リーダー メンバー リーダー メンバー

11/1～15 合計歩数675,000歩
1日平均歩数 9,000歩/1人

11/16 一人離脱
11/16～11/30 合計歩数540,000歩

↓
11/1～15 675,000歩＋11/16～11/30 540,000歩
11/1～11/30合計1,215,000歩÷5名＝
1日平均歩数 8,100歩/1人

例）


